
Regulamin konkursu  
 

1. Niniejszy regulamin określa ogólne warunki uczestnictwa w konkursie, w którym do 

wygrania jest zestaw książek dla dzieci oraz pakiet sezamkowych upominków (zwany 

dalej nagrodą), ogłoszonym w informatorze „TarNowa Kultura”. 

2. Organizatorem konkursu jest Gminny Ośrodek Kultury SEZAM (zwany dalej 

Organizatorem). 

3. Osoba biorąca udział w Konkursie (zwana dalej Uczestnikiem) wyraża zgodę na zastosowanie 
wszystkich postanowień niniejszego Regulaminu.  

4. Udział w Konkursie mogą brać wyłącznie osoby fizyczne. Konkurs skierowany jest do rodzin. 
Odpowiedzi w imieniu dzieci przesyłają rodzice/osoby pełnoletnie. 

5. W Konkursie nie mogą brać udziału pracownicy Organizatora, członkowie redakcji 

„TarNowej Kultury” oraz osoby, które brały udział w przygotowaniu i przeprowadzeniu 

Konkursu. 

6. Dane osobowe przekazane Organizatorowi przez Uczestników konkursu będą przez niego 

przetwarzane w celu realizacji konkursu. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, 

jednakże jest warunkiem niezbędnym by uczestniczyć w konkursie. 

7. Uczestnik wyraża zgodę na publikację swojego imienia i nazwiska w „TarNowej Kulturze” 

oraz przetwarzania ich w celu realizacji konkursu. UWAGA! Wyrażenie zgody jest 

dobrowolne, ale niezbędne by uczestniczyć w konkursie.  

8. Uprawnionymi do wzięcia udziału w konkursie są wyłącznie osoby, które do 18 sierpnia 

2026 wypełnią konkursowe polecenie: „wskaż trzy sposoby na to, jak kultura może stać się 

towarzyszem wakacji”. Odpowiedź należy umieścić w Karcie zgłoszenia udziału w 

konkursie (załącznik do regulaminu, dostępny do pobrania na www.goksezam.pl).  

9. Wypełnioną kartę zgłoszenia wraz z zaznaczonymi zgodami należy przesłać drogą 

mailową na adres: pr@goksezam.pl 

10. Organizator nagrodzi trzy najciekawsze odpowiedzi. Odpowiedzi oceniane będą przez 

redakcję informatora „TarNowa Kultura”. 

11. Odbiór nagrody możliwy jest w siedzibie GOK SEZAM w Tarnowie Podgórnym (ul. 

Poznańska 96) od poniedziałku do piątku w godz. 8-15 do ostatniego dnia października 2026 

r. 

12. Organizator dołoży wszelkich starań w celu zapewnienia prawidłowego przebiegu konkursu. 
13. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany postanowień Regulaminu w razie 

zmiany przepisów prawnych lub z innej istotnej przyczyny. 

14. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu należy do Organizatora. 

 

Dodatkowe informacje dotyczące konkursu można uzyskać drogą mailową, kierując zapytanie na adres 
pr@goksezam.pl  
  

http://www.goksezam.pl/
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KLAUZULA INFORMACYJNA:  
 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 
2016 roku w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO), obowiązującego od 
25 maja 2018 r., informuję, iż:  

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gminny Ośrodek Kultury ,,Sezam” w Tarnowie 
Podgórnym, ul. Poznańska 96, 62-080 Tarnowo Podgórne. Kontakt z administratorem jest możliwy 
także za pomocą adresu e-mail: info@goksezam.pl .  

2. Inspektorem Ochrony Danych Osobowych jest Aleksandra Cnota-Mikołajec. Kontakt z inspektorem 
jest możliwy za pomocą adresów mailowych: aleksandra@eduodo.pl lub iod@eduodo.pl .  

3. Dane osobowe przetwarzane będą na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO w związku ze zgłoszeniem 
udziału w konkursie oraz na podstawie wyrażonej zgody, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a RODO w celach 
promocyjnych.  

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych będą: 

a) organy władzy Publicznej oraz podmioty wykonujące zadania publiczne lub działających na zlecenie 
organów władzy publicznej, w zakresie i w celach, które wynikają z przepisów powszechnie 
obowiązującego prawa,  

b) inne podmioty, które na podstawie stosownych umów podpisanych z administratorami przetwarzają 
jego dane osobowe,  

c) podmioty realizujące zadania Administratorów Danych Osobowych, takie jak: operator pocztowy, 
bank, dostawca oprogramowania dziedzinowego,  

d) prasa, portale społecznościowe.  
5. Pani/Pana dane osobowe przechowywane będą przez okres niezbędny do realizacji celów określonych 

w pkt. 3 W przypadkach, w których wymagają tego przepisy ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o 
narodowym zasobie archiwalnym i archiwach - przez czas określony w tych przepisach.  

6. Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane do państw trzecich lub organizacji 
międzynarodowych.  

7. Ma Pani/Pan prawo żądania od Administratora:  
a) dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich pierwszej kopii,  
b) do sprostowania (poprawiania) swoich danych,  

c) do usunięcia oraz ograniczenia przetwarzania danych na podstawie art. 17 RODO oraz art. 18 RODO,  

d) do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, na zasadach opisanych w art. 21 RODO,  

e) do przenoszenia danych, zgodnie z art. 20 RODO,  

f) wniesienia skargi do organu nadzorczego,  

g) cofnięcia zgody w dowolnym momencie, jeśli dane przetwarzane były na jej podstawie. Wycofanie   
zgody nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed 
jej wycofaniem. 

8. W celu skorzystania oraz uzyskania informacji dotyczących praw określonych powyżej należy 
skontaktować się z Administratorami lub z Inspektorem Ochrony Danych.  

9. Przysługuje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, 
gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy ustawy o 
ochronie danych osobowych, a od 25 maja 2018 r. Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy 95/46/WE.  

10. Podanie danych we wniosku zgłoszeniowym jest niezbędne do przyjęcia zgłoszenia uczestnictwa w 
konkursie. Zgoda jest dobrowolna.  

11. Państwa dane mogą być przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą profilowane.  
 


